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A disciplina de Fisiologia Humana compreende o estudo dos principais mecanismos fisicos e
quimicos do corpo humano, que permite compreender o funcionamento dos musculos e
Sistemas Nervoso, Endocrino, Respiratério, Circulatério, Digestério e Renal. Além disso, o
conhecimento em fisiologia promove a base para a compreensao de outras disciplinas, como
0S processos patologicos e farmacolégicos, por exemplo.

OBJETIVOS

Objetivos Gerais: Fornecer ao aluno conhecimento, compreenséo e interpretacdo dos
mecanismos fisiolégicos do organismo, de forma a poder discernir entre as variacdes
normais e os desvios patologicos no funcionamento do corpo humanao.

Objetivos especificos: O aluno entendera os processos fisicos e quimicos que ocorrem
durante o funcionamento dos sistemas: Nervoso, Enddécrino, Respiratério, Cardiovascular,
Digestorio e Renal.

METODOLOGIA

O conteudo programético seréd desenvolvido atraves de aulas tedricas (90%) e praticas (10%).
Nas aulas teoricas se utilizam recursos audiovisuais como videos, multimidia para ilustracao
com imagens do tema abordado, exposicao tedrica do tema, e utilizagdo da lousa. As aulas
praticas sdo realizadas em sala de aula com utilizacdo equipamentos para contracdo
muscular, equipamentos para aferir a pressao arterial e para ausculta cardiaca e respiratoria,
bem como recursos para a pratica de aulas do sistema nervoso. Durante as aulas seréo
realizadas discussdo sobre o assunto abordado em aula, com pesquisa nas bibliografias
recomendadas e artigos cientificos.

CRITERIOS DE AVALIACAO

-Avaliacao do tipo tedrica através de provas descritivas e/ou testes de multipla escolha. (80%
da nota da prova)

-Trabalhos de consulta cientificas terdo peso 20% da nota.

- A prova oficial sera tedrica e tera peso de 80% da nota semestral.

- A avaliacdo do professor constara de prova tedrica e pratica e tera peso de 80% da nota
semestral.

- Realizacéo de trabalho integrador (PI) — trabalho semestral e interdisciplinar tera peso de
20% na 2° nota semestral.

CONTEUDO PROGRAMATICO

-_Introducéo a Fisiologia Humana:

. Definicdo e visdo geral de todos os sistemas;
. Células e transporte através da membrana;

. Potencial de membrana e potencial de acéo




-Musculos:

. Jungédo Neuromuscular;

. Agonistas e antagonistas da acetilcolina;
. Hipertrofia e atrofia muscular;

. Tipos de musculos.

- Sistema Circulatorio:

. Conceito geral dos vasos: tipos de circulacgéo, tipos de vasos, calibres e funcdes;
. Grande e pequena circulacéo;

. Ciclo cardiaco e ECG;

. Controle da Pressao arterial;

. Sistema Linfatico e funcdes.

- Sistema Urinario:
. Funcdes dos rins, ureteres, bexiga urinaria, uretra;
. Formagéao da urina e controle do pH.

- Sistema Enddcrino:
. Glandulas e hormonios;
. Sistema reprodutor masculino e feminino.

- Sistema Digestério:

. Funcdo Motora e secretora do sistema digestorio;
. Reflexo da degluticéo e defecacéo;

. Sistema nervoso entérico.

- Sistema Respiratorio:

. Funcdes das vias aéreas superiores e inferiores;
. Mecénica respiratoria;

. Reflexo a tosse e espirro;

. Controle neural da respiracéo.

- Sistema Nervoso:

. Sistema nervoso central e periférico;

. Sistema nervoso motor e sensorial;

. Sistema nervoso autbnomo (simpatico e parassimpatico).
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